
スタッフインタビュー ①好きな食べ物　
②趣味・特技　

①野菜サラダ
②ゴルフ・登山
③バレーボール
④「自分をわかってくれている」という
　親近感や信頼感の醸成を図れること

居宅　松島 恵美子

居宅　佐藤　絵理

①くるみチーズパン
②趣　味：楽器の演奏
　特　技：スキーのボーゲンでゆるい
　　　　　斜面をすべること
③中・高：ブラスバンド
　大　学：大学病院小児科病棟の
　　　　　ボランティアサークル
④ご本人の気持ちに寄り添うこと

居宅　遠藤 雅乃

①嫌いな食べ物はありません
②趣　味：読書、手話
　特　技：すぐに寝ること
③部活動：バレーボール
　得意な科目：体育（球技）、家庭科
④介護をする人も、介護を受ける人も
　穏やかな気持ちで

居宅　大宮 まゆみ

①寿司（甘えび）
②★山歩き
　　今は熊が怖いため短いコース
　　（オルレ短縮し歩いている）
　★一人ドライブで～す
③バドミントン
④相手に対してうやまう気持ちを大切
　に心掛けている

訪問　斎藤 京子

①ラーメン、お寿司
　チョコレート
②花⇒見るのが好き　
　ストレス解消はなぜか掃除と整理…？
　きれいになって心もすっきり
③地学部
　（1）天体望遠鏡を使っての星の観察
　　　流星群の観察
　（2）地層の中になる花粉分析
　　　顕微鏡を使って地層の中にある
　　　花粉の年代を調査
　⇒地味だけどとっても楽しい部活でした
④挨拶と笑顔とあったかいハート

訪問　松野 たみ子

①パスタ、そば、ケーキ
②時間や余裕がある時はパンやケーキ作り　
　ホームセンター店内めぐり
③部活動：新体操（人数合わせ　名ばかり）
　得意な科目：理科
④元気、コミュニケーション
　（相手が信頼して話しやすいように）

訪問　水野 清子

①煮物、ドーナツ
②睡眠
③華道部
④コミュニケーション

（人の話を最後まで聞く。自分の考えを
押し付けない）

訪問　佐藤 とし子 ①甘い物（ケーキ等）、寿司
②花・多肉植物の鑑賞
③部活動：習字
　得意な科目：家庭科、編み物
④本人と介護者との間により良い関係性
　が出来るよう心がける

訪問　持田 祝子

①野菜のスープ、納豆、朝のヨーグルト
②ガーデニング、手仕事
③部活動：ソフトボール
　得意な科目：社会…
④元気、明るい挨拶

訪問　髙城 豊美 ①スイーツ（甘い物が好き）
②ヨガ、断捨離
③部活動：華道部
　好きな科目：家庭科（調理実習）
④明るく笑顔　     あいさつ
　コミュニケーション

訪問　渡邊 友子

①お寿司
②以前はバレーボール
　アイススケート　
　今はスポーツ観戦
③部活動：ダンス部
　得意な科目：体育、家庭科
④利用者様の変化を感じられる様、コミュニ
　ケーションを大切にしていきたいと思います

訪問　本橋 美織

①スパゲッティー、
　炒め物、煮物など
②ピアノ
　音楽を聴くこと
③中学：バドミントン
　高校：美術部
④一人一人に合わせたケアをすること

訪問　宍戸 悦子

①食べられるものは何でも
②ブルーベリー栽培
③剣道部
④笑顔

①ごはん（白飯）
②ガーデニングと
　娘 2 人（犬）との散歩
③音楽部
④元気と笑顔

理事長　坂本　一

①はらこ飯
②読書：ミステリー、時代小説
　　　　妖・物の怪をテーマとした
　　　　和風ファンタジー小説
③中学：バスケット（補欠です）
　高校・大学：弓道部
④笑顔、言葉遣い

事務　堀江 詠理子

【質問内容】
③学生の頃の部活動・得意な科目
④わたしが介護で大切にしていること

新スタッフ
新スタッフ

新スタッフ


